
 

 

   

  ANMELDUNG                                                    

SEMINARWIR FREUEN UNS AUF IHRE  

ANMELDUNG 
unter www.azk-csp.de -> Seminare.  

Hier finden Sie auch unsere AGBs.  

Die Teilnahme an allen Seminareinheiten ist ver-

pflichtend! 

Der Seminarbeitrag beträgt 165,00 € (davon ein  

Drittel Institutionsbeitrag bei Seminaren über die 

bpb) inklusive Verpflegung gemäß Programm so-

wie Unterkunft im Doppelzimmer und 197,00 € im 

Einzelzimmer. 
 

Wir sind anerkannter Bildungsträger bei der 

Bundeszentrale für politische Bildung (bpb) 

 

 

 

Mahlzeiten im AZK ab: 

07.30 Uhr Frühstück 

10.00 Uhr Vormittagskaffee 

12.15 Uhr Mittagessen 

14.30 Uhr Kaffee/Kuchen 

18.15 Uhr Abendessen 

 

 
JOHANNES-ALBERS-BILDUNGSFORUM gGMBH 

Wir sind anerkannter Träger der polit ischen Jugend-  

und Erwachsenenbildung und verstehen uns als Forum 

des Dialogs. Die Bildungsarbeit steht in der Tradition 

christl ich-sozialer Arbeitnehmerbildung auf der Grund-

lage des christl ichen Menschenbildes. 

Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
im Arbeitnehmer-Zentrum Königswinter 
Johannes-Albers-Allee 3  
53639 Königswinter 

Internet: www.azk-csp.de 

 

SEMINARLEITUNG 

Jens Janßen, Bildungsreferent 

SEMINARBEGLEITUNG 

Gerhard Helle, Seminarbegleiter  

 

ANMELDUNG UNTER: 

WWW.AZK-CSP.DE 

INFOS UNTER: 

Andrea Kannegiesser 

02223-73-167 

bildungsforum@azk.de 
 
Fotos: iStock/alvarez (Titel), Roland Goseberg, rheinline (Rückseite) … 

Rev.-Nr.: 6.18a.15, Freigabe 29.10.2024 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Kalte Krieg – Ursachen, 

Geschichte, Folgen 

  19. – 21. September 2025 

Kurs-Nr. 25.6.114.5 

 

Arbeitnehmer-Zentrum 

Königswinter 

Johannes-Albers-Allee 3 

53639 Königswinter 

 

http://www.azk-csp.de/
http://www.azk-csp.de/


 

 

 

                               PROGRAMM  

Sehr geehrte Damen und Herren, 

der „Kalte Krieg“, die Konfrontation zwischen West und 

Ost, bestimmte die zweite Hälfte des 20. Jahrhunderts. 

Die USA und die damalige Sowjetunion waren kurz 

nach dem Zweiten Weltkrieg in eine Systemkonfronta-

tion geraten. Beide Blöcke, NATO und Warschauer 

Pakt, wollten ihre ideologische Überlegenheit bewei-

sen und lieferten sich einen Rüstungswettlauf, der erst 

mit der Einigung um die Mittelstreckenraketen in den 

Jahren 1982/ 83 (sog. Nachrüstungs-debatte) langsam 

auslief. Mit dem wirtschaftlichen Zusammenbruch der 

Sowjetunion wurde ein politisches Tauwetter eingelei-

tet, welches in den Fall des „Eisernen Vorhangs“ mün-

dete. Nun droht die Konfrontation zwischen West und 

Ost neu aufzuflammen. Wir blicken daher zurück in die 

Geschichte und fragen nach den Lehren für Gegenwart 

und Zukunft. 

Herzlich willkommen in Königswinter! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FREITAG, 19. SEPTEMBER 2025 
14:00 UHR  

Anreise  

 

14:00 – 14:45 UHR  

Begrüßung / Einführung in die Thematik 

Gerhard Helle, Seminarbegleiter 

 

15.00 – 18.15 UHR 

70 Jahre Bundeswehr – Von Andernach bis Litauen 

Dr. Michael Bartscher 

 

SAMSTAG, 20. SEPTEMBER 2025 
09:00 - 12:15 UHR 

Der Kalte Krieg – Ursachen, Geschichte, Folgen 

Vortrag mit anschließender Diskussion – Teil 1 

Prof. Dr. Bernd Greiner, Historiker und Politologe 
 

 

15:00 – 18:15 UHR 

Der Kalte Krieg – Ursachen, Geschichte, Folgen 

Vortrag mit anschließender Diskussion – Teil 2 

Prof. Dr. Bernd Greiner 

 

 

 

 

SONNTAG, 21. SEPTEMBER 2025 
09:00 - 12:15 UHR 

Exkursion:  

Reminiszenz des Kalten Krieges - Dokumentations-

stätte Regierungsbunker  

Am Silberberg, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 

13:15- 14:15 UHR 

 

Abschlussdiskussion und Feedback 

Gerhard Helle, Seminarbegleiter 

 

anschließend Abreise 

 

Änderungen vorbehalten! 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


