Ein Stimmungsbild

”
Die Begleitung uiber 9 Monate
hat mir gut geholfen - vor allem
Sicherheit gegeben.

”

7

Ich habe mich immer auf den
Besuch von lhnen gefreut.

7

7

Die regelmafiigen Besuche
haben mir lber die schwierige
Zeit hinweg geholfen.

7

)

lhre Ansprechpartnerin Frithe Hilfen

~

Ute Berledt-Dorr
Tel.: 02223/2986-5318
ute.berledt-doerr@koenigswinter.de

Kinder-, Jugend und Familienhilfe
der Stadt Konigswinter
Servicebereich Forderung
von jungen Menschen und Familien
Schitzenstr. 2
53639 Konigswinter
Tel.: 02223/2986-5309
jugendamt@koenigswinter.de

Gefordert vom:
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STADT KONIGSWINTER



Was sind Angebote der FRUHE HILFEN?

Angebote der FRUHEN HILFEN richten sich an
Schwangere, werdende Eltern und Familien mit
Kindern von O bis 3 Jahren.

Rund um die Themen Geburt
und junge Familie bieten

Angebote der -~ ‘

FRUHEN HILFEN: e

Information
Unterstiitzung

Entlastung

Frihe Hilfen sind
kostenfrei und vertraulich!
Die Vermittlung erfolgt
ohne viel Biirokratie.

FRUHE HILFEN verbessern die Entwicklungs-
moglichkeiten von Kindern und Eltern, um
gesundes Aufwachsen zu ermdglichen.

Die Familien-Gesundheitsfachkraft

¢ ist eine Hebamme oder Kinderkranken-
schwester/-pflegerin mit mehrjahriger
Berufserfahrung und einer Zusatzausbildung.

e ist zustandig fur Themen rund um Gesundheit,
Kinder-Krankrankheiten und die Entwicklung
lhres Kindes.

* ist Gesprachspartnerin bei Unsicherheiten, Uberfor-
derung, Isolation oder psychischen Belastungen.

e sucht gemeinsam mit Ihnen nach Verbesserungen
und Losungen fur lhre familiare Situation.

Wie sieht die Unterstutzung aus?

¢ Die Gesundheitsfachkraft bietet Begleitung und
Beratung ab der Schwangerschaft bis zum dritten
Lebensjahr lhres Kindes an.

¢ Sie kommt nach individueller Absprache zu lhnen
nach Hause. Oder begleitet zu Terminen z.B. zum
Arzt/Arztin oder zu einer Behérde.

¢ Sie gibt Anleitung, Tipps und Beratung zu:
- Versorgung, Pflege und Entwicklung
lhres Babys/Kindes
- Organisation und Bewaltigung
des Familienalltags
- Angeboten im sozialen Umfeld

Wie lauft die Vermittlung ab?

* Melden Sie sich telefonisch oder per Mail bei
den Fruhen Hilfen mit dem Wunsch nach einer
Gesundheitsfachkraft.

* In einem gemeinsamen Gesprach finden wir heraus,
ob der Einsatz einer Gesundheitsfachkraft die pass-

genaue Unterstitzung fur Sie und Ihre Familie ist.

Kontakt: siehe Rlckseite.

Gerlinde Kusserow

Gina von Twickel



