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Programm der Themenwoche Frau und Beruf 2022 Programm der Themenwoche Frau und Beruf 2022 Für Ihre berufliche Zukunft

Donnerstag, 
01. September 2022 

Freitag, 
02. September 2022 

← weitere Informationen hier 

09.00 - 11.30 Uhr 

Workshop: 
Schätze heben: Ideenwerkstatt 
nächste Schritte entwickeln 
Frauke Fischer 

Berufscoach 

09.00 - 13.00 Uhr 

Workshop: 
Spurensuche: Überraschen Sie sich und den 
Arbeitsmarkt mit dem, was in Ihnen steckt. 
Wie Sie mit Ihren Fähigkeiten überzeugen. 
Angelika Nickelsburg 

Trainerin und Coach 

Brainment Personal- und Organisationsentwicklung

www.brainment.de

14.00 - 16.00 Uhr 

Workshop: 
Teilzeit? Minijob? Vollzeit? 
Welche Arbeitszeit passt zu mir? 
Katrin Erb-Ruck, Birgit Prochnow und Ute Schwarz 

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 

Agentur für Arbeit und Jobcenter 

09.00 - 12.00 Uhr 

Workshop: 
Zu Jobbeginn die richtigen Signale senden 
Sabine Neugebauer 

TN-Team Unternehmensberatung

www.tn-team.de

10.00 - 12.00 Uhr 

Vortrag und Austausch: 
Working mums: 
Welche rechtlichen Möglichkeiten habe ich, 
um Familie und Beruf zu vereinbaren? 
Jana Goldmann 

RSAG Stabsstelle Recht und Gleichstellung

www.rsag.de

www.jobcenter-rhein-sieg.de

www.jobcenter-bonn.de

Arbeitskreis Gleichstellung 

Bonn/Rhein-Sieg

Themenwoche Frau und Beruf 

Bonn/Rhein-Sieg 2022 

29. August 2022 bis 02. September 2022Gemeinschaftsprojekt der Arbeitsagentur mit:

http://www.arbeitsagentur.de/bonn
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bonn/chancengleichheit
http://www.brainment.de
http://www.tn-team.de
http://www.rsag.de
http://www.jobcenter-rhein-sieg.de
http://www.jobcenter-bonn.de


Herzlich Willkommen Programm der Themenwoche Frau und Beruf 2022 Programm der Themenwoche Frau und Beruf 2022 Programm der Themenwoche Frau und Beruf 2022 

Themenwoche 
Frau und Beruf 
Bonn/Rhein-Sieg 2022 

Montag, 
29. August 2022 

Dienstag, 
30. August 2022 

Mittwoch, 
31. August 2022 

Liebe Frauen, 

gerade Frauen stehen in diesen Zeiten vor besonde

ren Herausforderungen im Berufs- und Privatleben. 

Mit unserem vielfältigen Angebot verschiedener 

Workshops und Veranstaltungen möchten wir Sie 

gern stärken und unterstützen. 

Die Themenwoche Frau und Beruf findet vom 

29.08.2022 bis 02.09.2022 in der Agentur für Arbeit 
Bonn statt. Wir freuen uns darauf, Ihnen unser Ange

bot in diesem Jahr wieder persönlich zu präsentie

ren. 

Die Teilnahme ist für Sie kostenfrei. 

Da die Plätze in den Workshops und Vorträgen 
begrenzt sind, ist eine Voranmeldung unter
Bonn.BCA@arbeitsagentur.de erforderlich. 

Wir freuen uns auf Sie und wünschen Ihnen schon 

jetzt erfolgreiche Workshops und gute Gespräche! 

Ihre Beauftragten für Chancengleichheit 

am Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit und 

der Jobcenter Bonn und Rhein-Sieg 

und 

Ihre Gleichstellungsbeauftragten der Bundesstadt 

Bonn und den Kommunen des Rhein-Sieg-Kreises 

09.00 - 12.00 Uhr 

Workshop: 
Working mums - Kids und Karriere. 
Gut aufgestellt für den Wiedereinstieg! 
Julia Korf und Lena Eichberg 
Beraterinnen im Erwerbsleben 

Agentur für Arbeit Bonn 

10.00 - 12.00 Uhr

Online Workshop: 
Der Weg zu mehr Erfolg und Zufriedenheit: 
Die eigenen Stärken und Motivatoren nutzen. 
Celina Schareck, 

Dozentin für Kommunikation, Business Coach, 

Systemische Beraterin

www.celina-schareck.de

14.00 - 16.00 Uhr 

Workshop: 
Lebenslanges Lernen – mit Freude lebenslang, 
lebendig und nachhaltig lernen 
André Bruschke und Susanne Weskott 

Berater*in im Erwerbsleben 

Agentur für Arbeit Bonn 

09.00 - 12.00 Uhr 

Workshop: 
Kommunikationsgeschick für Frauen: 
gelassen reagieren - clever kontern - schwierige 
Gesprächssituationen elegant meistern 
Anne Weller 

Sprech- und Kommunikationstrainerin

www.anne-weller.de

09.00 - 11.30 Uhr 

Workshop: 
Perspektivwechsel - das steckt in mir 
Selbst- und Fremdwahrnehmung 
Frauke Fischer 

Berufscoach 

09.00 - 11.30 Uhr 

Workshop: 
Durchstarten als selbständige Unternehmerin? 
Wie aus einer Idee ein Konzept wird. 
Gertrud Hennen 

Existenzgründungsberaterin 

08.30 - 11.30 Uhr 

Vortrag und Austausch - Infos zum Beruf: 
Tagesmutter: Ausbildung und Tätigkeit 
Netzwerk Kindertagespflege Bonn 

im Anschluss daran, Start 10.30 Uhr 

Berufe in der Kita: Ausbildung und Tätigkeit 
Kindergartennetzwerk Bad Godesberg 

09.00 - 12.00 Uhr 

Workshop: 
Working mums - Kids und Karriere. Alles unter 
einem Hut - wie kann das funktionieren? 
Julia Korf und Lena Eichberg 

Beraterinnen Agentur für Arbeit Bonn 

09.00 - 12.00 Uhr 

Workshop: 
Meine Bewerbungsunterlagen und 
Bewerbungsmappencheck 
Maria Spank und Kristina Jochum 

Beraterinnen Jobcenter Bonn 

13.00 - 16.00 Uhr 

Workshop: 
Wie führe ich ein (Online) Vorstellungsgespräch? 
Maria Spank und Kristina Jochum 

Beraterinnen Jobcenter Bonn

http://www.celina-schareck.de
http://www.anne-weller.de
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