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16.09.2021 Gesund durch den Winter mit schmackhaften Suppen und Eintöpfen

Der nächste Winter kommt bestimmt und mit ihm der Wunsch nach einer
warmen Mahlzeit. Die VHS Siebengebirge zeigt in ihrem Abendkurs, dass
Eintöpfe niemals langweilig schmecken müssen. Der Verwendung von
regionalen und saisonalen Produkten wird bei der gemeinsamen Zubereitung mit
dem erfahrenen Koch besondere Aufmerksamkeit geschenkt.
Unter Einhaltung der Coronaschutzvorschriften findet diese Veranstaltung am
Freitag, den 24. September 2021 in der Zeit von 17 Uhr bis 20.45 Uhr in
Oberpleis in der Lehrküche im Gebäude B1 des Schulzentrums statt. Die Gebühr
inklusive der Lebensmittel beträgt 32 Euro.
Auskunft erteilt die Geschäftsstelle der Volkshochschule unter 02244/889-207.
Anmeldungen sind per E-Mail an kontakt@vhs-siebengebirge.de oder unter
www.vhs-siebengebirge.de möglich (Kursnummer V 50504).


