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Der erste Weltfrauentag fand 1911 statt und wird seitdem alljahrlich durch
Mdadchen und Frauen weltweit gefeiert. In diesem Zusammenhang wird die
Forderung nach mehr ,Female Empowerment” immer lauter und findet
ihren Weg auch zielgerichtet in die schulische, berufliche und
unternehmerische Welt.

Inhalt

Im Workshop stehen die eigenen Ressourcen und Selbstprdsentation im
Fokus. Die Teilnehmerinnen erfahren u.a. wie sie professionell ihre Starken in
einem Bewerbungsverfahren unterstreichen und somit ihr individuelles
Anschreiben und den Lebenslauf gestalten kénnen. AuBerdem lernen sie die
Methoden zur Starkung des Selbstbewusstseins kennen und trainieren
einen souverdnen Auftritt.

Zielgruppe

Das Angebot richtet sich an alle Madchen und Frauen, die sich gerade in
einem Bewerbungsprozess befinden und nach einem Ausbildungsplatz oder
Arbeit suchen.

Anmeldung

Melden Sie sich kostenlos unter integration@rhein-sieg-kreis.de bis zum

6. Marz 2022 an. Die Zugangsdaten werden einen Tag vor Beginn des
Semianars per Email zugeschickt.

Referentin: Antonia Haftmann

Ausbildungsbegleiterin und Trainerin
JOBLINGE gAG Rheinland in Troisdorf



mailto:integration@rhein-sieg-kreis.de

