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VÄTER IM 7GEBIRGE  
Am 7. und 8. Juni 2024 dreht sich alles um die 
Herausforderung des Vatersein:

Rollenspagat aus eigenem Anspruch als Mann 
und Vater, familiäre Erwartungen an Männer 
und Väter, das Selbstbild als Vater etc.

Eingeladen sind Väter in Trennung, Familien- 
und Patchworkväter, Väter in einer Regen
bogenfamilie etc.
Weitere Informationen zu unseren Angebo-
ten für Väter sowie zur Anmeldung zum Väter 
­Workshop finden Sie unter Väter im 7Gebirge.
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DIE FEB STARTET IN DIE 1. JAHRESHÄLFTE
Liebe Eltern, liebe Kolleg*innen, Sie sind hoffentlich gut ins neue Jahr 
gestartet. Wie gewohnt, erhalten Sie zu Jahresbeginn unseren Newsletter 
mit aktuellen Angeboten und Informationen für das 1. Halbjahr.  
Auf unserer HOMEPAGE veröffentlichen wir regelmäßig zusätzliche  
Angebote.

FOTOAUSSTELLUNG
„KINDER MACHEN VÄTER“

1. Juni bis 8. Juli 2024
Rathaus Königswinter-Altstadt

Große Ausstellungseröffnung  
mit Rahmenprogramm 
Samstag, 1. Juni 2024 / 11 Uhr:

•	Puppentheater 
•	Aktionsprogramm Eltern mit Kindern
•	Musikprogramm
•	Fotobox 
 

FEB GOES INSTA
Sie finden die FEB als Familie7Gebirge auf Instagram. 
Hier gibt es wöchentlich interessante und humorvolle Beiträge  
und Videos rund um alle Familienthemen. Lernen Sie das Team in  
kleinen Interviews kennen oder informieren Sie sich regelmäßig über  
die aktuellsten Angebote. Folgen Sie uns auf Instagram oder seien Sie 
eine/r von bis zu 1200 Besuchenden, die sich unsere Beiträge anschauen.
www.instagram.com/familie7gebirge
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GRUPPENANGEBOTE DER FEB
Training sozialer Fertigkeiten  
für Kinder (8-10 Jahre),  
9. April 2024, 15 Uhr

Marte Meo-Gruppe für Eltern mit Kindern von 
0 bis 2 Jahren (5 Termine),  
Start: 29. Mai 2024, 10 Uhr

Nähere Informationen zu den Gruppen und  
zur Anmeldung erhalten Sie hier.

WORKSHOP „WARUM HABE ICH SCHON 
WIEDER SO REAGIERT WIE ICH ES EIGENTLICH 
NICHT MEHR WOLLTE?”. EIN COACHING FÜR 
MÜTTER UND VÄTER
Als Eltern kennen Sie den schönen und oft auch 
anstrengenden Familienalltag. Sie lieben ihre 
Kinder, unterstützen, fördern, trösten und vieles 
anderes mehr. Und trotzdem passiert es Ihnen 
immer wieder: Sie geraten in eine Situation mit 
ihrem Kind, in der sie so reagieren, wie sie es  
eigentlich gar nicht möchten. Kennen Sie das auch? 
Der 2-tägige Workshop am 8. und 9. März 
unterstützt Sie beim Erkennen, Verstehen und 
Verändern von alten Reaktionsmustern im 
Umgang mit Kindern.  
Nähere Informationen und Anmeldung: 
Tel.: 02223-29865360 oder per  
E-Mail: feb@koenigswinter.de
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WAS HAST DU DENN DA? ENTWICKLUNG DER 
KINDLICHEN SEXUALITÄT.
Eltern sind bei Fragen rund um die sexuelle Ent
wicklung ihrer Kinder häufig verunsichert. Das 
neue Angebot bietet Eltern viel Wissenswertes zur 
sexuellen Entwicklung von Kindern im Kita- und 
Grundschulalter. 

17. April 2024,  
19 Uhr bis 21 Uhr

Nähere Informationen  
und Anmeldung

FAMILIE UND ERZIEHUNG IN DIGITALEN ZEITEN/
ELTERN ALS MEDIENLOTSEN / DIENSTAG 19. MÄRZ 2024, 19 UHR
Wie lernen Kinder u. a. einen selbstbestimmten und verantwortungsvollen 
Umgang mit Medien. Wie können Eltern ihre Kinder dabei begleiten und 
Unterstützung bieten? Dies sind nur zwei Themen des Eltenabends der 
sich an Eltern mit Kindern im Kita- und Grundschulalter richtet. 
Nähere Informationen und Anmeldung© pressmaster – stock.adobe.com

GRUPPE FÜR GRUNDSCHULKINDER
Training sozialer Fertigkeiten 
Das Erlernen sozialer Fertigkeiten ist eine wichtige Aufgabe in der Entwick-
lung von Kindern. Soziale Fertigkeiten, Gefühle wahrnehmen, Bedürfnisse 
erkennen, Selbstwert stärken etc. All das hilft Kindern neue Aufgaben 
im Leben zu bewältigen und im Zusammenleben mit anderen Menschen 
angemessen zu reagieren. 

6 Termine für Kinder im Alter von 8-10 Jahren.  
Start: 9. April 2024, jeweils 15 Uhr bis 16.15 Uhr.
Nähere Informationen und Anmeldung: Tel.: 02223-29865360
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